FORMACION ACADEMICA:

Cursando
. 42 Curso de Licenciatura en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte.
Promocion 2012-2014. Universidad Miguel Hernandez de Elche.

Estudios Universitarios Finalizados

. Master en Rendimiento Deportivo y Salud. Promocién 2011- 2012. Universidad
Miguel Hernandez de Elche.

. Licenciado en Psicopedagogia. Promocién 2010 — 2012. Universidad de Murcia.

. Diplomado en Magisterio de Educacion Fisica. Promocién 2007-2010
Universidad de Murcia.

Otros estudios

. Conservatorio profesional de Musica de Cartagena - Grado Medio 52 Curso.

2008. (Saxofén).

Conocimientos de informatica

. Perfecto dominio del ordenador a nivel usuario (Microsoft Office, Photoshop,
Internet Explorer, Paint, Redes Sociales...)
. Dominio de Software especifico de las Ciencias del Deporte (Kinovea, y Longo

Match).



mailto:higinio.gonzalez@alu.umh.es

Cursos y seminarios

Entrenador Nacional Nivel Il de Tenis de Mesa. 2012

Técnico Deportivo Nivel I. Especialidad Tenis de Mesa. 2010. (Direccién general
de deportes, CCT)

Socorrismo y Soporte Vital Basico. (Cruz Roja) 2010

Entrenador personal. 2009. Federacién Espafnola de Fisicoculturismo y Fitness .
Directrices para un correcto desarrollo de la condicion fisica en funcién de la
edad y del tipo de practica fisico-deportiva. 2009. (UMU) 100 horas

Monitor de fisicoculturismo vy fitness. 2009. Federacion Espanola de
Fisicoculturismo y Fitness .

Bases Teorico-Practicas para el Acondicionamiento Muscular en salas de
Musculacién. 2008. (UMU) 100 horas

Curso de Monitor de Tenis de Mesa. 2006-2007 (FTMRM)

PRACTICAS

Practicas investigadoras en el Laboratorio de Comportamiento Motor.

Universidad Miguel Hernandez de Elche. 2012

IDIOMAS

Nivel intermedio de Inglés. (Fluidez en la expresion oral)

Nivel Basico de Francés. (Cursados 32y 42 de la ESO en un programa bilingte).

EXPERIENCIA LABORAL Y PROFESIONAL

Monitor Deportivo de Tenis de Mesa en la Universidad de Murcia. 2010-2011
Camarero en Heladeria Venecia. 2006/2009 y 2012

Monitor Deportivo en Ferroser. 2011/2012

PERMISOS Y VEHICULO

Carnet de conducir permiso B (2007)

Vehiculo propio



